
Chemin de croix 2024 
Pour accompagner le Carême, la Semaine Sainte et Pâques 2024, à la demande du Père Raphaël, Curé de la 
Paroisse de la Vallée de Chevreuse (9 clochers), je réalise 4 tableaux sur le thème : "Chemin de croix".

Projet ayant pour objectif le catéchisme "Chemin de croix" du Vendredi Saint (29 mars) et se finalisant par 
une exposition des 4 tableaux dans l'Eglise Saint-Martin de Chevreuse, depuis la Vigile Pascale (30 mars).

Traditionnellement, le "Chemin de croix" est composé de 14 stations. Disposant de 8 semaines, je présente cette série de 4 tableaux : 
• 2 de ces tableaux représentent la 3e et la 14e stations 
• et les 2 autres encadrent cette période.

Ils ont pour fil conducteur : la "croix", la "porte" et une problématique : ><> En quoi cela me concerne-t-il ici et maintenant ?

Hosanna !
(Jean 12, 12-15)

Chemin de croix
(Jean 19, 17)

Jésus au tombeau
 (Marc 15, 46)

Résurrection de Jésus-Christ
(Jean 20, 11-12)
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La croix ?

Croix de joie Croix de douleur

Croix de mort
(comme dans nos cimetières)

Croix de Vie
(lien entre le Ciel et la Terre)

Jésus-Christ... le rendez-vous à la croisée du chemin

En résumé : Au cœur du chemin, au carrefour du temps  et de l'espace        , il y a le Christ + avec nous, pour un rendez-vous.

"19 Je vous dis encore que, si deux d'entre vous s'accordent sur la terre pour demander une chose quelconque, elle leur sera 
accordée par mon Père qui est dans les cieux. 20 Car là où deux ou trois sont assemblés en mon nom, je suis au milieu 
d'eux." (Matthieu 18, 19-20)

Page 2/10 - Chemin de croix 2024 par Alexandra Domnec – www.domnec.com   

http://www.domnec.com/


Interprétation : Dans le premier tableau, je peins la muraille et le sommet du Temple de Jérusalem.

><> Que représente ce temple ?

Édifié sur le modèle du "Tabernacle*" mais "en dur", le Temple de Jérusalem est le lieu de rendez-vous de l’Éternel avec son peuple.

C'est la "demeure de l’Éternel" (en hébreu "Mishkân" qui vient de "demeurer").

"8 Et ils me feront un sanctuaire, et je demeurerai au milieu d’eux. 9 Selon tout ce que je te montre, le modèle de la Demeure et
le modèle de tous ses ustensiles, vous le ferez ainsi." (Exode 25:8-9)

* Tabernacle : Dans la Bible, dans l'Ancien Testament, le "Tabernacle" est le lieu de rendez-vous de l’Éternel avec son peuple. C'est la 
"demeure de l’Éternel" (en hébreu "Mishkân" qui vient de "demeurer"). Il s'agit d'un lieu de culte mobile, d'une grande "tente" entourée d'un 
parvis. Elle est appelée également "Tente de la rencontre", "Tente d'assignation" (rencontre), "Tente du rendez-vous", "Tente du témoignage" 
(à cause des deux "Tables de la Loi" placées dans l'Arche), "hutte" ...
L’Éternel la commande à Moïse pour y rencontrer son peuple et demeurer au milieu de lui. Cela se passe sur le Mont Sinaï au cours de 
l'Exode .
Pour sa construction, Dieu donne des  instructions extrêmement précises de mesures, de matériaux, ainsi que pour le service des prêtres, 
leurs habits, les cérémonies, les fêtes... (Exode de 25 à 27 pour les instructions et de 35 à 40 pour la fabrication)
Dans sa partie la plus sacrée le "Très-Saint", appelé aussi le "Saint du Saint", se trouve l'Arche d'alliance (Coffre du témoignage), un coffre 
dans lequel sont déposés les 2 Tables de la Loi (les "10 Commandements" de Dieu, ses "dix Paroles", "Décalogue"), le bâton d'Aaron et un 
omer de manne (Exode 16:32).

Or, Jésus dit "détruisez ce temple, et en trois jours je le relèverai" et en trois jours Jésus le relève, car il parlait du temple de son corps.

"18 Les Juifs, prenant la parole, lui dirent : Quel miracle nous montres-tu, pour agir de la sorte ? 19 Jésus leur répondit : 
Détruisez (luo) ce temple, et en trois jours je le relèverai (egeiro). 20 Les Juifs dirent : Il a fallu quarante-six ans pour bâtir ce 
temple, et toi, en trois jours tu le relèveras ! 21 Mais il parlait du temple de son corps. 22 C'est pourquoi, lorsqu'il fut ressuscité
des morts, ses disciples se souvinrent qu'il avait dit cela, et ils crurent à l'Ecriture et à la parole que Jésus avait dite." (Jean 2, 
18-22)
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Et c'est ce que j'ai essayé de traduire avec ces 4 tableaux, la transformation progressive de "du Temple de pierre (annonce) 
au Temple de chair (accomplissement)".

Ce qui est commun aux 4 tableaux, c'est Jésus, toujours à la même place comme un repère immuable. 
Et c'est la perspective (le temple de pierre en haut) qui devient une réalité et qui s'incarne (Jésus).

Ce qui est commun aux 4 tableaux, c'est Jésus, le Christ + au cœur du chemin, au carrefour du temps  (axe du temps) et 
de l'espace         (axe de l'espace), pour un rendez-vous avec nous.

Un rendez-vous dans le "temple de son corps", lieu de rendez-vous de l’Éternel avec son peuple, "Dieu avec nous", Emmanuel !

"Voici, la vierge sera enceinte, elle enfantera un fils, et on lui donnera le nom d'Emmanuel, ce qui signifie Dieu avec nous." 
(Matthieu 1, 23 voir aussi Isaïe/Esaïe 7, 14)

"19 Je vous dis encore que, si deux d'entre vous s'accordent sur la terre pour demander une chose quelconque, elle leur sera 
accordée par mon Père qui est dans les cieux. 20 Car là où deux ou trois sont assemblés en mon nom, je suis au milieu 
d'eux." (Matthieu 18, 19-20)

Un rendez-vous pour que nos cœurs de pierre se changent en cœurs de chair et que nos esprits soient renouvelés par 
le Saint-Esprit. Une transformation en vue de ce rendez-vous de Vie renouvelée avec notre Père, Abba !

"18 C'est là qu'ils iront, et ils en ôteront toutes les idoles et toutes les abominations. 19 Je leur donnerai un même cœur, et je 
mettrai en vous un esprit nouveau. J'ôterai de leur corps le cœur de pierre, et je leur donnerai un cœur de chair, 20 afin qu'ils 
suivent mes ordonnances, et qu'ils observent et pratiquent mes lois. Et ils seront mon peuple, et je serai leur Dieu." (Ezechiel 
11,18-20)

"11 Détourne ton regard de mes péchés, Efface toutes mes iniquités. 12 O Dieu ! crée en moi un cœur pur, renouvelle en moi 
un esprit bien disposé. 13 Ne me rejette Pas loin de ta face, ne me retire pas ton esprit saint. 14 Rends-moi la joie de ton salut, 
et qu'un esprit de bonne volonté me soutienne !" (Psaume 50/51, 11-14)
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La porte ?

Porte de la Vie éternelle 
ou Porte Dorée

Porte sans issue Porte scellée Porte de la Vie éternelle 
et pierre roulée

Jésus-Christ... la porte, le passage ! 

En résumé : 4 tableaux, 4 portes et Jésus toujours à la même place => Jésus est le repère => Et il devient la porte :
• Dans les 2 premiers tableaux, les portes (en haut du tableau) sont en perspectives. 
• Dans les 2 derniers tableaux, Jésus devient la porte (en bas du tableau), le passage, depuis le séjour des morts jusqu'à la Vie 

éternelle...

"6 Jésus lui dit : Je suis le chemin, la vérité, et la vie. Nul ne vient au Père que par moi. 7 Si vous me connaissiez, vous 
connaîtriez aussi mon Père. Et dès maintenant vous le connaissez, et vous l'avez vu." (Jean 14, 6-7)
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Interprétation : Les 4 portes du projet "Chemin de croix" se situent à 40 cm du haut puis du bas du tableau et à 
40 cm du bord gauche... 40 cm... 40 jours (sans compter les dimanches) jusqu'à Pâques.

Un clin d'yeux, étant donné que je réalise 4 tableaux durant le "Carême"... 40 jours comme le temps des 3 tentations du 
Christ au désert... un temps de retournement, de pardon, de conversion, de réconciliation.

4 tableaux, 4 portes et Jésus toujours à la même place. Il est le repère permanent.

Et au final, Jésus devient l'unique passage pour aller au Père "Nul ne vient au Père que par lui".

"6 Jésus lui dit : Je suis le chemin, la vérité, et la vie. Nul ne vient au Père que par moi. 7 Si vous me connaissiez, vous 
connaîtriez aussi mon Père. Et dès maintenant vous le connaissez, et vous l'avez vu." (Jean 14, 6-7)

Dans les 2 premiers tableaux, les portes sont en perspectives. Voilà pourquoi, la porte se situe à 40cm depuis le haut du tableau. 
Dans les 2 derniers tableaux, Jésus devient la porte, le passage, depuis le séjour des morts jusqu'à la Vie éternelle...

Ce qui était annoncé (perspective), s'accomplit (s'incarne). Voilà pourquoi, la porte se situe à 40 cm depuis le bas du tableau.

"7 Jésus leur dit encore : En vérité, en vérité, je vous le dis, je suis la porte des brebis. 8 Tous ceux qui sont venus avant moi 
sont des voleurs et des brigands ; mais les brebis ne les ont point écoutés. 9 Je suis la porte. Si quelqu'un entre par moi, il sera
sauvé ; il entrera et il sortira, et il trouvera des pâturages. 10 Le voleur ne vient que pour dérober, égorger et détruire; moi, je 
suis venu afin que les brebis aient la vie, et qu'elles soient dans l'abondance.

    11 Je suis le bon berger. Le bon berger donne sa vie pour ses brebis. 12 Mais le mercenaire, qui n'est pas le berger, et à qui 
       n'appartiennent pas les brebis, voit venir le loup, abandonne les brebis, et prend la fuite; et le loup les ravit et les disperse.
        13 Le mercenaire s'enfuit, parce qu'il est mercenaire, et qu'il ne se met point en peine des brebis. 14 Je suis le bon berger. 
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Je connais mes brebis, et elles me connaissent, 15 comme le Père me connaît et comme je connais le Père ; et je donne ma vie 
pour mes brebis. 16 J'ai encore d'autres brebis, qui ne sont pas de cette bergerie ; celles-là, il faut que je les amène ; elles 
entendront ma voix, et il y aura un seul troupeau, un seul berger. 17 Le Père m'aime, parce que je donne ma vie, afin de la 
reprendre. 18 Personne ne me l'ôte, mais je la donne de moi-même ; j'ai le pouvoir de la donner, et j'ai le pouvoir de la 
reprendre : tel est l'ordre que j'ai reçu de mon Père." (Jean 10, 7-17)

Annonce / accomplissement ? 

"9 Souvenez-vous de ce qui s'est passé dès les temps anciens ; Car je suis Dieu, et il n'y en a point d'autre, Je suis Dieu, et nul 
n'est semblable à moi. 10 J'annonce dès le commencement ce qui doit arriver, et longtemps d'avance ce qui n'est pas encore 
accompli ; Je dis : Mes arrêts subsisteront, et j'exécuterai toute ma volonté. 11 C'est moi qui appelle de l'orient un oiseau de 
proie, d'une terre lointaine un homme pour accomplir mes desseins, je l'ai dit, et je le réaliserai; je l'ai conçu, et je 
l'exécuterai." (Isaïe/Esaïe 46, 9- 11)

Annonce / accomplissement, c'est le principe même de la Parole de Dieu et de Jésus, ce sur quoi repose la foi.

"23 Jésus lui répondit : Si quelqu'un m'aime, il gardera ma parole, et mon Père l'aimera ; nous viendrons à lui, et nous ferons 
notre demeure chez lui. 24 Celui qui ne m'aime pas ne garde point mes paroles. Et la parole que vous entendez n'est pas de 
moi, mais du Père qui m'a envoyé." (Jean 14, 23-24)

Le fait de croire cette Parole, d'avoir foi, d'avoir confiance en elle, même si on ne le voit pas encore, parce que tout ce que cette 
Parole annonce, s'accomplit inévitablement.

"Or la foi est une ferme assurance des choses qu'on espère, une démonstration de celles qu'on ne voit pas." (Hébreux 11, 1)

A force de peindre et de chercher des réponses, j'ai l'impression que la Parole de Dieu annoncée par les prophètes (Ancien Testament),
s'est accomplie et s'accomplit avec Jésus (Nouveau Testament)... et que tout ce que Jésus accomplit dans le Nouveau Testament 
avait été annoncé avec les générations de l'Ancien Testament. … et ça me rassure !
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><> En quoi cela me concerne-t-il ici et maintenant ?

Quand nous venons au
Dimanche des Rameaux

Passage de témoin... 

Quand le monde est souffrances,
l'agneau de Dieu qui qui ôte le

péché du monde.
Jésus, pleinement Dieu !

Jésus, pleinement homme !

3 marches, comme 3 jours
pour revenir à la Vie
avec Jésus le Christ,

le Fils du Dieu Sauveur ! 
><>

Jésus le Christ, la résurrection au présent !

En résumé : "40 jours c'est beaucoup et c'est peu à la fois"... pour revenir à la Vie, pour vivre "au présent" avec toi, Seigneur Jésus, 
notre Sauveur !

"23 Jésus lui dit : Ton frère ressuscitera. 24 Je sais, lui répondit Marthe, qu'il ressuscitera à la résurrection, au dernier jour. 25 
Jésus lui dit : Je suis la résurrection et la vie. Celui qui croit en moi vivra, quand même il serait mort ; 26 et quiconque vit et 
croit en moi ne mourra jamais. Crois-tu cela ? 27 Elle lui dit : Oui, Seigneur, je crois que tu es le Christ, le Fils de Dieu, qui 
devait venir dans le monde." (Jean 11, 23-27)
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"40 jours c'est beaucoup et c'est peu à la fois"... comme face à face, pour se demander : ><> « Qu'est-ce que la vérité ? » 

Pour se souvenir pourquoi nous venons le Dimanche des Rameaux sur tes parvis pour te fêter, avec tout ceux 
qui nous ont précédé, te reconnaître, témoigner et passer le témoin (branche de buis) aux prochains, en criant : 

"Hosanna ! Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur..."

Pour se souvenir pourquoi tu portes cette monstrueuse croix ! 

"l'Agneau de Dieu, qui ôte le péché du monde."

Pour se souvenir pourquoi "tu as souffert sous Ponce Pilate, que tu as été crucifié, que tu es mort, que tu as été 
enseveli, que tu es est descendu aux enfers, que le troisième jour tu es ressuscité des morts, que tu es monté aux 
cieux, ..."
Lumière qui vient face à nous « Qu'est-ce que la vérité ? »
Lumière qui brille dans la nuit, qui nous visite, qui vient au plus profond de nos ténèbres, face à ce qui nous tue, 
nous assombrit, nous fait sombrer, culpabiliser... esclaves de nos fautes !   
Toi qui détient les clés du Shéol, délivre-nous, sauve-nous, hosanna ! Pourvu que nous croyons en ton nom !

Pour se souvenir pourquoi Dieu, ton Père, Notre Père, t'a ressuscité des morts ! Il a tant aimé le monde... 

Pour se souvenir que tu es Vivant ! Que tu donnes "toute ta vie", par AMOUR à notre Père, à la gloire de son 
Projet de Vie et à nous, ses enfants prodigues... Que tu viens à notre rencontre, à la croisée du chemin, au milieu 
de nous : le rendez-vous de l’Éternel avec son peuple"Dieu avec nous", Emmanuel, la réunion d'Abba avec ses 
enfants, afin que nous ressuscitions « au présent » ! 

"1 Que votre cœur ne se trouble point. Croyez en Dieu, et croyez en moi. 2 Il y a plusieurs demeures dans la maison de mon 
Père. Si cela n'était pas, je vous l'aurais dit. Je vais vous préparer une place. 3 Et, lorsque je m'en serai allé, et que je vous 
aurai préparé une place, je reviendrai, et je vous prendrai avec moi, afin que là où je suis vous y soyez aussi. 4 Vous savez où 
je vais, et vous en savez le chemin. " (Jean 14, 1-4)
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Animation dans la salle paroissiale 
de St-Rémy-lès-Chevreuse 

le Vendredi Saint (29 mars)

Projet ayant pour 
objectif le catéchisme
"Chemin de croix" du
Vendredi Saint (29 
mars), auquel je suis 
invitée à participer. 

Le catéchisme présente 4 épisodes de la "Passion du Christ" :
• Les Rameaux
• Le portement de croix
• La mort de Jésus et sa mise au tombeau
• La résurrection de Jésus

Chaque épisode se compose :
• d'une vidéo pour raconter chaque épisode
• d'une explication de l'épisode par le Père Raphaël et d'un 

partage questions/réponses avec une cinquantaine d'enfants 
(de 7 à 9 ans)

• d'une "interprétation de peintre de l'épisode en tableau", 
ponctuée de questions/réponses avec les enfants

• d'un chant

Exposition des 4 tableaux 
dans l'Eglise Saint-Martin de Chevreuse

depuis la Vigile Pascale (30 mars)

Projet se finalisant 
par une exposition.
Chaque tableau est 
accompagné du texte 
de la Bible de 
référence et d'une 
présentation.

"40 jours c'est beaucoup et c'est peu à la 
fois"... pour reprendre vos mots, cher Père
Raphaël, lors de l'homélie du "Mercredi 
des Cendres" (14 février)… 40 jours bien 
"beaux"... pour finir avec un de vos mots 
à la "Vigile Pascale" (30 mars) ! 

Merci vivement de m'avoir poussée à entreprendre ce "Chemin de 
croix", de foi, de joie, à la suite de Jésus, le Christ Roi !

=> écouter les homélies en ligne de la Paroisse de la Vallée de Chevreuse 
=> Retour sur le site d'Alexandra Domnec www.domnec.com 
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